
日 月 火 水 木 金 土
1

自由あそび
午後:育児相談

2 3 4 5 6 7 8

絵本をみよう
ねんね赤ちゃん広場

（対象8か月未満）

バスタオル持参

カラーテープ
あそび

ママと妊婦さんの
 ほっとカフェ

 育児相談

赤ちゃん広場
バスタオル持参

自由あそび
午後:育児相談

9 10 11 12 13 14 15

ママとあそぼう 山の日
おはなし会
 志ふれあい

 交流館
育児相談

赤ちゃん広場
バスタオル持参

自由あそび
午後:育児相談

16 17 18 19 20 21 22

ボール遊び
ねんね赤ちゃん広場

（対象8か月未満）

バスタオル持参
ふれあい遊び

つどいの広場
おさがりコーナー

育児相談

赤ちゃん広場
バスタオル持参

自由あそび
午後:育児相談

23 24 25 26 27 28 29

布遊び
ねんね赤ちゃん広場

（対象8か月未満）

バスタオル持参

身体測定
助産師来所

母子手帳持参
育児相談   子育て講座

自由あそび
午後:育児相談

30 31

お友だちと
あそぼう

  6日(木)  

 12日(水)

 20日(木） 

 26日(水) 

 28日(金）     ︓子育て講座       『ふれあいあそびをしながらカラダへのアプローチ』10:30〜11:30      

     : 身体測定        【母子手帳・バスタオルを持参してください】助産師︓米田さん

     : おはなし会                    10時～読み聞かせ始まりは11時から！（志ふれあい交流館）

    : ママと妊婦さんのほっとカフェ 【バスタオルを持参してください】

 

                      

     : つどいの広場        おさがりコーナーも同時開催します︕     (やっちくふれあいセンター)

キラキラまぶしい太陽の季節がやって来ました!!
水分補給や休息をとりながら、熱中症には十分気を付けて、暑い夏を元気に乗り越えたいですね。
今月も水あそびを計画していますので、親子で楽しみましょう(^▽^)/

8月

志布志市子育て支援センター
はぐくみランド ☎ 099‐472‐8993 / 090‐7536‐3785

№ 272 R8.8

志布志市子育て支援センター「はぐくみランド」は、未就園児の子どもさんとその保護者の

方々が利用できます。親同士の交流の場、情報交換の場としても利用していただいています。

ぜひ一度、気軽に遊びに来てください︕

・月曜・火曜・水曜・金曜・土曜 ９︓３０〜１２︓００

・月曜・火曜・水曜・金曜 １３︓３０〜１５︓３０(解放)

★ 木曜日・土曜日（午後）は育児相談日です

🌺『水あそび』の日は天候によって変更する場合があります。服装は自由ですが

水あそびパンツ・バスタオル・着替え・必要に応じて水分など忘れずにお願いします‼

ママも濡れてもいい服装・スリッパなど持参してくださいね！

〇６日のほっとカフェで助産師相談・測定を希望される方は来所時に母子手帳をお預かりします。

〇８月はテラスに水あそびの用意をしています︕ (10日〜14日、火・木・土曜日はお休みです)

（講師︓牧原よしこ先生）

楽しいね～水あそび

♪ささのは さらさら～♫


