
11日（水） 10：50～ 1７日（火） 10:３0～ 1８日（水）　10:00～

19日(木)　　10:00～10:00～ 25日(水)　　10:0010:00～

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

絵本をみよう　ひなまつり 赤ちゃん広場 育児相談日 赤ちゃんひろば 自由あそび
　　製作 バスタオル持参 バスタオル持参 午後：育児相談

8 9 10 11 12 13 14
ままごと遊び カラーテープ 読み聞かせ ママのほっとカフェ 赤ちゃんひろば 自由あそび

あそび 志ふれあい交流館 育児相談日
バスタオル母子手帳持参 バスタオル持参 午後：育児相談

15 16 17 18 19 20 21
布遊び リラックス おさがり広場 つどいの広場 春分の日 自由あそび

ヨガ 志ふれあい交流館

育児相談日 午後：育児相談

22 23 24 25 26 27 28
外遊び ママの製作 身体測定 育児相談日 赤ちゃんひろば 自由あそび

お楽しみに♪ 助産師来所

バスタオル母子手帳持参 バスタオル持参 午後：育児相談

29 30 31
ママと遊ぼう 公園であそぼう

読み聞かせ リラックスヨガ おさがり広場

№267　R8．３．１

志布志市子育て支援センター“はぐくみランド”
TEL・FAX099-472-8993　　携帯番号090-7536-3785

志ふれあい交流館

つどいの広場 身体測定
志ふれあい交流館

　　　　　　　　　　　　　　　　　「はぐくみ通信」は市のホームページでもご覧になれます。行事チェック等にご利用ください。

月曜・火曜・水曜・金曜・土曜 ９：３０～１２：００

月曜・火曜・水曜・金曜 １３：３０～１５：３０（木曜と土曜の午後は相談日です）

支援センターでは、未就園児の子どもさんとその保護者の方々に、いろいろな遊びを提供して

います。親同士の交流の場・情報交換の場としても利用していただいています。気軽に遊びに

来てください！
寒さの中にも少しずつ春の暖かい日差しを感じられるようになってきました。

早いもので今年度も最後の月です。たくさんの子どもたちやお母様お父様方

との出会いがありました。様々な活動やイベントを一緒に楽しみ、そして子ど

もたちの成長を見守れて嬉しく思います。今月もたくさん笑って、一緒に楽し

みましょう。

豆まき。。。

”鬼は外！

福は内！”

ママと一緒に

丸めた新聞紙で

少し怖かったけど

赤鬼さんを

やっつけたよ！

月に1回の身体測定！

「大きくなったかな・・」ママたちの会話も弾んでました♪

【赤ちゃん絵本期について】

赤ちゃんにとって絵本は、会話やふれあい

遊びの延長戦にあるもの。そのため、

赤ちゃん絵本は、なめたり・かじった

りしても大丈夫なように厚紙で破れに

くいもの、角が丸くなっている

ものが多いです。めくる・さわ

る楽しさをたっぷ

りと味わわせてあ

げましょう。

こずえ先生

おすすめの

絵本

「はぐくみランド」では絵本の貸し出しをしています。破けたりしても気にせず、気軽にご利用ください。

図書館の職員

が、楽しいお

話をしてくれ

ます。

是非遊びに

来てくださ

い。

助産師が来所して

測定を行います。

バスタオル・母

子手帳をご持参

ください。

おつきさまの姿を子どもの

感じたままことばにする

絵本です。いろいろな

気持ちを感じることが

できる絵本です。

☆毎週木曜日の育児相談については、事前予約をお願いします☆

☆おさがり広場では、処分

するにはもったいないと思う

物（衣類・育児用品・・・）な

ど循環して使ってもらってい

ます。いつでもお預かりしま

すのでお持ちください！

心静かにヨガ体験をしてみ

ませんか？13日(金)までに申

し込みをお願いします！

文化センター畳の部屋1階


