
み ん な で

学 ぼ う

志布志市まちづくり出前講座とは… 

出前講座一覧の中から、市民の皆様のリクエストに応じて、

市役所や官公署の担当職員が皆様のところへお伺いして 

お話や体験から学びのお手伝いをするものです。 

生涯学習のマスコット 

キャラクター「マナビィ」 

WANPUG 

！



番
号

講 座 名 内 容 担当部課
小中学
生対象

1 ふれあい移動市長室
市長自身が出向いて、自治会・各種団体の皆様と気軽に意見
交換します。

総務課 ×

2 防災意識を高めよう！ 各個人や家庭でできる災害への備えについて、お話します。 総務課 ○

3 我が市の財政状況について 本市の財政状況をわかりやすくお話します。 財務課 ×

4 「市報しぶし」が手元に届くまで
毎月発行される「市報しぶし」。取材方法や記事の書き方、レイアウト
の仕方等、市報が出来上がる行程を分かりやすくお話します。

総合政策課 ×

5 チョイソコしぶしを知ろう
事前予約型の乗合い送迎サービス「チョイソコしぶし」について
説明します。同時に会員登録も可能です。

総合政策課 ×

6 空き家について考えよう！ 空き家の管理、活用方法について説明します。
総合政策課
建設課 ×

7 一歩踏み出そう、SDGｓ
国連が定めた「持続可能な開発目標」であるSDGｓ。私たちに
できることを考えます。

総合政策課 ×

8 やさしいデジタル活用講座
デジタルの仕組みや制度から、本市の取組や活用まで、DX推
進アドバイザーが誰にでもわかりやすくご説明します。

総合政策課 ×

9 スマホでできること
スマホの利活用方法について、基礎からわかりやすくお話しま
す。

総合政策課 ×

10
多様性を認め合う

「ダイバーシティ」について知ろう
互いの違いを受け入れ、認め合い、生かしていく「ダイバーシ
ティ＆インクルージョン」について分かりやすくお話します。

コミュニティ
推進課

○

11
知りたい！

「性の多様性（LGBTQ）」
多様な性、ジェンダーの問題について分かりやすくお話しま
す。

コミュニティ
推進課

○

12 共に生きる外国人
外国人も安心して生活できる地域づくりについて一緒に考えて
みましょう。

コミュニティ
推進課

○

13
「それっておかしくない？」
ＤＶ・デートＤＶについて知ろう

ＤＶについての正しい知識を身につけ、自分や大切な人を守る
方法を学びましょう。

コミュニティ
推進課

○

14 ハラスメントについて知ろう
ハラスメントに関する基礎知識、その予防・解決についてわか
りやすくお話します。

コミュニティ
推進課

×

15
みんな一緒に楽しく！
共生・協働のまちづくり

市民が生き生きと暮らすために、一緒に課題を解決していく取
組についてお話します。

コミュニティ
推進課

○

16 志布志港ってどんな港！？
現地研修コース（約１時間～２時間、バス利用）
※申込状況によっては、希望に沿えない場合があります。

みなと振興課 ○

17 守ろう！わたしの消費生活
消費者トラブルや悪徳商法について、事例をあげて分かりや
すくお話しします。

シティセールス課 ○

18 税を知ろう 税金の仕組み、種類、特に市税についてお話します。 税務課 ○

19 あれこれ年金の話
国民年金法に基づいた制度について、わかりやすくお話しま
す。

市民環境課 ×

20 知ってる？環境のこと
ごみの分別やリサイクル、地球温暖化や生物多様性について
お話します。

市民環境課 ○

21 マイナンバーカードを知ろう
マイナンバーカードの安全性や、カードを利用したサービス等
について、分かりやすくお話します。

市民環境課 ×

22 子育て応援
子どもの育ち、親の育ち、子育て等の不安をどう解消するかに
ついて、お話しします。

こども子育て課 ×

23 障がいのある方への支援
障害福祉に関する制度及び利用の仕方について、お話しま
す。

福祉課 ×

24 合理的配慮の提供について
令和６年４月１日から義務化された障がいのある方に対する
合理的配慮の提供についてお話します。

福祉課 ×

25 いきいき高齢者福祉の話
高齢者福祉制度全般申請の方法について、分かりやすくお話
します。

健康長寿課 ×

26 ゲートキーパーってなあに？
悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴く等、見守る人になれるよ
う、ストレスや心のサイン、対処法等についてお話します。

健康長寿課 ×

27 さわやか健康教室
生活習慣病・肥満の予防、健康づくり全般について、お話しま
す。

健康長寿課 ○



番
号
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28 食について学ぼう
高齢者、男性、母親、障がい者等の各対象者別の栄養につい
て、お話します。

健康長寿課 ×

29 認知症を知ろう
認知症についての正しい知識、認知症の方との接し方等につ
いてお話しします。

健康長寿課 ×

30 フロムしぶし元気アップ体操
志布志のイメージソング「フロムしぶし」の曲に乗って、元気
アップ体操をいつでもどこでもできるように広げましょう。

健康長寿課 ○

31 心と身体のセルフメンテナンス
身体をほぐし、心もいきいきの「筋膜マッサージ」をしません
か。

健康長寿課 ×

32 知って納得！国民健康保険の話 国民健康保険の仕組みや制度について、お話します。 健康長寿課 ×

33 介護保険ってなあに？
介護保険制度や利用の仕方について、分かりやすくお話しま
す。

健康長寿課 ×

34 知って楽しむ　しぶし茶体験
お茶の入れ方体験などを通じて様々なお茶の楽しみ方を紹介
します。

農政畜産課 ×

35 東九州自動車道について
整備状況やストック効果等本市の取組や今後についてわかり
やすくお話します。

建設課 ×

36 あなたの大切な一票
選挙の仕組みや選挙管理委員会の仕事について、お話しま
す。

選挙管理委員会
事務局 ○

37 みんなの水道 水道料金、お支払い方法などについて、お話します。 水道課 ×

38 水道水ができるまで
私たちが飲んでいる水道水はどこから、どのように作られてい
るのでしょう・・・

水道課 ○

39 いじめ、不登校の解決を目指して
いじめ、不登校の現状とその具体的な方策について、お話しま
す。

学校教育課 ×

40 今必要な子育て講座 家庭での具体的な子育ての仕方等について、お話します。 生涯学習課 ×

41 人権教育講座（ひまわり）
身近な人権問題をわかりやすく説明し、解決に向けて学びま
す。

生涯学習課 ×

42 はじめよう生涯学習のまちづくり
市民が生き生きと暮らせる社会を目指した生涯学習のまちづく
り（生涯学習講座、創年市民大学等）について、お話します。

生涯学習課 ×

43 楽笑ニュースポーツ
だれでも気軽にできるニュースポーツの紹介と簡単な実技指導を行
います。（ペタンク、キンボール、ラダーゲッター他）

生涯学習課 ○

44 志布志の歴史に親しむ
御希望のテーマにそって、志布志の歴史や文化財をわかりや
すくお話します。（バス利用可）

生涯学習課 ○

45 図書館へ行こう 市立図書館の利用方法や活動について、お話します。 図書館 ○

46 交通安全について
交通事故はいつ起きるか分かりません。被害者にも加害者にもなら
ないために、交通安全について一緒に考えてみませんか。

警察署 ×

47 青少年の健全育成 本市の街頭補導の状況と非行防止について、お話します。 警察署 ×

48 子どもたちの安全対策
子どもたちの安全対策等、地域での取組の方法についてお話
します。

警察署 ×

　※講座参加者の送迎等では、バスは利用できません。また、バスの利用には限りがありますので、ご了承ください。

　　せください。

　●講座（志布志港ってどんな港！？等）でバスを利用する場合、参加者全員の名簿の提出をお願いします。

　●申込みができるのは、原則として市内に在住、在勤又は在学するおおむね10人以上で構成された団体、グループ等です。

　●開催日時及び時間は、原則として平日の午前９時から午後９時までのうち、２時間以内とします。

　●開催場所は、志布志市内に限ります。また、会場の手配は、申込者が責任をもって行ってください。

　●46～48番の講座は受講申込書に加え、別途申込様式が必要な場合があります。詳細は市教育委員会生涯学習課にお問い合わ

　　なお、会場は申込者の自宅での開催も可能です。



令和　　　年　　　月　　　日
志布志市教育委員会教育長 様

講座番号 講座名
担当課・
協力機関

第１希望

年　　　月　　　日（　　　）　午前・午後　　　　：　　　　～　　　　：

第２希望

年　　　月　　　日（　　　）　午前・午後　　　　：　　　　～　　　　：

第３希望

年　　　月　　　日（　　　）　午前・午後　　　　：　　　　～　　　　：

志布志市生涯学習まちづくり出前講座受講申込書

記

志布志市生涯学習まちづくり出前講座の受講について、下記のとおり申込みます。

申込方法

備　　　考

開催希望日時

参加人数 会　　場

※講座に対してのご要望等がございましたらご記入ください。

団 体 名

代 表 者 名

代 表 者 住 所

連絡先（自宅等）

連 絡 先 （ 携 帯 ）

★★★志布志市まちづくり出前講座についての申込み、お問い合わせ先★★★

志布志市教育委員会生涯学習課社会教育グループ　電話472-1111　FAX473-1880

●受講を希望する団体、グループ等の代表者は、上記申込書に必要事項を記入の上、原則として受講希望日の１
か月前までに、市教育委員会生涯学習課生涯学習係へ提出してください。

●申込書は、このページをコピーしてお使いください。市ホームページからダウンロードも可能です。また、専用申
し込みフォームからの申込みも可能です。　https://logoform.jp/form/E4pV/325128

●出前講座では質疑応答や意見交換は行いますが、苦情や陳情の場ではありません。ご理解ください。

●メニューにない講座を受講したい場合には、社会教育グループまでお気軽にご相談ください。

専用申し込みフォーム


