
「ブックスタート」ってなに？ 
 赤ちゃんの体の成長にミルクが必要なように、赤ちゃ

んのことばと心を育むためには、抱っこの暖かさの中で

優しく語りかけてもらう時間が大切だといわれていま

す。 

「ブックスタート」は、肌のぬくもりを感じながらこと

ばと心を通わす、そのかけがえのないひとときを「絵

本」を介して持つことを応援する取り組みです。 

志布志市では乳児健康診査(３･４ヶ月健診)に参加した

すべての赤ちゃんと保護者を対象に、「絵本と貸出バッ

ク」のプレゼントや、図書館ボランティアによる絵本の

読み聞かせと図書館の利用案内を行っています。 
   志布志市立図書館 

     

     


