
音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

た 体温計（水銀）・・・（有害物） ○ 蛍光灯類 コンテナかごに入れる

た 体温計（デジタル） ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

た 体重計 ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

た 体重計（デジタル） ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

た 耐熱ガラス鍋 ○ 一般ごみの袋で出す

た タイヤ 販売店か専門業者に引き取り依頼

た タイヤホイル 販売店か専門業者に引き取り依頼

た 竹製かご（塗料あり） ○ 一般ごみの袋で出す

た タオルケット ○ 古着・布類 洗って乾かし、紙ひもでくくって出す

た 畳（たたみ） ○ 業者が請け負った工事に伴う物は業者引き取り（産業廃棄物扱い）

た 脱臭剤 ○ プラスティック容器は外して資源ごみの袋で出す

た 脱臭剤の容器…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

た タッパ－…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

た タックシール ○ 一般ごみの袋で出す

た タッパ－ ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

た たばこの空き箱・銀紙 ○ その他の紙 資源ごみの袋で出す

た たばこの吸い殻 ○ 一般ごみの袋で出す

た 卵パック…（紙製） ○ その他の紙 資源ごみの袋で出す

た 卵パック…（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

た たまねぎのネット…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

た 樽（たる）・・・（木製） ○ 粗大ごみ

た 樽（たる）・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 袋に入らない物は名前を書いて出す

た たわし（かめのこ） ○ 一般ごみの袋で出す

た たわし・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

た たわし・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

た 単車 販売店か専門業者に引取り依頼

た タンス ○ 粗大ごみ

た タンス（プラスチック） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す（袋に入らない物は縛って名前を書いて出す）　

た ダンベル ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

た ダンボール ○ ダンボール ホッチキス･ガムテープ等を取って開いてから、紙ひもでくくって出す

た ダンポール（家庭菜園用） ○ 一般ごみの袋で出す

ち 地下足袋 ○ 一般ごみの袋で出す



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

ち 地球儀 ○ 一般ごみ袋に入らない物は粗大ごみ

ち 地球儀…（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

ち 地図 ○ 雑誌・雑古紙 紙ひもでくくって出す

ち チャイルドシート ○ 粗大ごみ

ち 茶がら ○ 生ごみ なるべく「自家処理」にする生ごみバケツに入れる

ち 茶器（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

ち 茶こし（金属製） ○ 雑金属 洗って乾かし、コンテナかごに入れる

ち チヤッカマン ○ 一般ごみの袋で出す

ち 茶わん・・・（木製） ○ 一般ごみの袋で出す

ち 茶わん・・・（陶器） ○ 陶器類 コンテナかごに入れる（割れたものも一緒）

ち 茶わん・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

ち チューインガム ○ 紙に包んで一般ごみの袋で出す

ち チューインガムの外包み銀紙…（紙製） ○ その他の紙 資源ごみの袋で出す

ち チューナー（地上・ＣＳ） ○ 小型家電 コンテナかごに入らなければ粗大ごみ

ち チューブ・・・（タイヤ） ○ 一般ごみの袋で出す

ち チューブ…（医療用・点滴等で使う物） 医療機関又は販売店に相談（医療廃棄物扱い）

ち チューブ（塗り薬・毛染め等）…（金属製） ○ 一般ごみ 一般ごみの袋で出す

ち チューブ（塗り薬・歯みがき粉等）…（プラスチック製） ○ プラスチック 使いきって洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

ち 注射器 医療機関又は販売店に相談（医療廃棄物扱い）

ち 注射針 医療機関又は販売店に相談（医療廃棄物扱い）

ち ちょうちん ○ 一般ごみ（プラスチック製のものは資源プラスチック）

ち ちょうちん（電動） ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

ち 調味料の箱…（紙製） ○ 紙箱・包装紙 開いて紙ひもでしばる

ち 調味料のびんのふた…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

ち 調味料の空き缶…（金属製） ○ 空き缶 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

ち 調味料の容器…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

ち チラシ（新聞折込みのもの） ○ 新聞紙・チラシ 新聞とチラシ一緒に紙ひもでくくって出す

ち ちり紙 ○ 一般ごみの袋で出す

ち ちりとり・・・（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

ち ちりとり・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

つ つえ・・・（木製） ○ 一般ごみの袋で出す（袋に入らない物は粗大ごみ）

つ つえ・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 袋に入る程度に切って、資源ごみの袋で出す



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

つ 使い捨てカイロ ○ 一般ごみの袋で出す

つ 使い捨てカメラ ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

つ 使い捨てライター ○ 一般ごみの袋で出す

つ 机 ○ 粗大ごみ

つ 壷（つぼ） ○ 陶器類 コンテナかごに入れる

つ つまようじ・・・（竹製） ○ 割りばし・串 洗ってコンテナかごに入れる

つ つまようじ・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って資源ごみの袋で出す

つ 積み木・・・（木製）塗装あり ○ 一般ごみの袋で出す

つ 積み木・・・（木製）塗装無し ○ 割りばし・串 洗ってコンテナかごに入れる

つ 積み木・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

つ 爪きり（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

つ つり網・・・（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

つ つり網・・・（金属） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

つ つり竿（カーボン製） ○ 一般ごみの袋で出す

て Ｔ字ヒゲ剃り（金属製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

て Ｔ字ヒゲ剃り（プラスチック製） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

て Ｔシャツ ○ 古着・布類 洗って乾かし、紙ひもでくくって出す

て ＤＶＤプレーヤー ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て ＤＶＤ ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

て ティッシュペーパー ○ 一般ごみの袋で出す

て ティッシュペーパーの箱 ○ 紙箱・包装紙 箱を開いて紙ひもでくくる、取りだし口のビニールはプラで出して下さい

て ティーパック（お茶部分） ○ 生ごみ

て ティーパック（包装部） ○ 一般ごみの袋で出す

て テープカッター台 ○ 一般ごみの袋で出す

て テーブル ○ 粗大ごみ

て 手押し車 ○ 粗大ごみ

て デジタル血圧計 ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て デジタル体温計 ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て デスクトップパソコン ○ 粗大ごみ

て デスクマット ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す入りきらない場合は，ひもでくくって出す

て 鉄アレイ ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

て デッキブラシ ○ 粗大ごみ



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

て テニスボールケース（プラスチック製） ○ プラスチック 資源ごみの袋出す

て テニスラケット（カーボン・グラファイト ○ 一般ごみ 一般ごみの袋で出す（袋に入らない物は粗大ごみ）

て テニスラケット（チタン ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

て テニスボール ○ 一般ごみの袋で出す

て 手袋・・・（ビニール製･皮製･毛糸製） ○ 一般ごみの袋で出す

て テレビ 販売店か専門業者に引取り依頼（家電リサイクル法により）携帯用テレビは小型家電

て テレビ台 ○ 粗大ごみ

て テレビのリモコン ○ 小型家電 電池を抜いてコンテナかごへ

て デジタルカメラ ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て 電気あんか ○ 小型家電 コンテナかごに入れる入らない場合には粗大ごみ

て 電気温水器 販売店か専門業者に引取り依頼

て 電気カーペット ○ 小型家電 コンテナに入らない物は粗大ごみ

て 電気ケトル ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て 電気コード･ケーブル ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て 電気こたつ ○ 粗大ごみ

て 電気スタンド ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て 電気ストーブ ○ 小型家電 コンテナに入らない物は粗大ごみ

て 電気洗濯機 販売店か専門業者に引取り依頼（家電リサイクル法により）

て 電気ドリル ○ 小型家電 コンテナかごに入らなければ粗大ごみ

て 電気ひげそり ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て 電気ポット ○ 小型家電 コンテナに入らない物は粗大ごみ

て 電気毛布 ○ 小型家電 コンテナかごに入れる入らない場合には粗大ごみ

て 電気餅つき機 ○ 粗大ごみ

て 電球　（白熱球）・・（有害物） ○ 蛍光灯類 裸にして、コンテナかごに入れる（こわれたものは紙に包んで一般ごみ）

て 電球（蛍光灯・・・丸型・棒型）・・・（有害物） ○ 蛍光灯類 裸にして、コンテナかごに入れる（こわれたものは紙に包んで一般ごみ）

て 電子ピアノ ○ 粗大ごみ

て 電子機器付属品（ACアダプター・充電機器・コードケーブル） ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て 電子辞書 ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て 電子レンジ ○ 小型家電 コンテナに入らない物は粗大ごみ

て 天体望遠鏡 ○ 粗大ごみ

て 電卓 ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て 電池 ○ 乾電池等 コンテナかごに入れる



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

て 点滴のパック 医療機関又は販売店に相談（医療廃棄物扱い）

て テント ○ 粗大ごみ

て テントの支柱 ○ 粗大ごみ

て テントの屋根 ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

て 電動のこぎり ○ 小型家電 コンテナかごに入れる入らない場合には粗大ごみ

て 電動歯ブラシ ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て てんぷら油 ○ 廃食油 きれいに、こしてから専用容器に移す

て てんぷら油のビン ○ 色別　 使いきってから、完全に油をきり色別にコンテナかごに入れる（注ぎ口で判断する）

て てんぷら油のボトル･キャップ…（プラスチック製） ○ プラスチック 使い切ってから、完全に油をきり資源ごみの袋で出す

て 電話機 ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

て 電話帳 ○ 雑誌・雑古紙 紙ひもでくくって出す

と ドアノブ ○ 雑金属 コンテナかごに入れる

と 砥石（といし） ○ 一般ごみの袋で出す

と トイレ（ポータブルトイレ） ○ 洗って粗大ごみ

と トイレブラシ（プラスティック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

と トイレットペーパーの芯 ○ その他の紙 資源ごみの袋で出す

と トイレットペーパーの袋…（ビニール製） ○ プラスチック 資源ごみの袋で出す

と 陶磁器 ○ 陶器類 コンテナかごに入れる

と 豆腐のパック・ふた…（プラスチック製） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

と 灯油 ガソリンスタンドで引き取ってもらう

と 灯油缶・ポリ缶 ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

と 灯篭（石灯篭以外の物） ○ 粗大ごみ

と トースター ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

と 時計 ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

と 登山用シューズ ○ 一般ごみの袋で出す

と とじひも ○ 一般ごみの袋で出す

と 土壌くん蒸剤の容器（ピクリンなど） 販売店か専門業者（産業廃棄物取り扱い業者）に引取り依頼

と トタン…（金属製） ○ 粗大ごみ（ひもでくくって出す）

と トタン…（プラスチック製） ○ １ｍ程度に切ってひもでくくって出す

と 土鍋 ○ 陶器類 コンテナかごに入れる

と 土砂 販売店か専門業者に引取り依頼

と ドライバー（家庭工具） ○ 雑金属 コンテナかごに入れる



音順 種類 一般ごみ 粗大ごみ 資源ごみ 分別の区分 出し方のポイント

と ドライヤー ○ 小型家電 コンテナかごに入れる

と トラクター 販売店か専門業者に引取り依頼

と ドラム缶 販売店か専門業者に引取り依頼

と 塗料缶（家庭用４リットル以下） ○ 空き缶 原則としてきれいに洗って資源ごみ袋に入れる　

と 塗料スプレー缶・・・（金属製） ○ スプレー缶・カセットボンベ　 コンテナかごに入れる（使いきった場合は穴あけの必要なし）

と トレー（さしみ・そうざいなど） ○ プラスチック 洗って乾かし、資源ごみの袋で出す

と トレーニング機 ○ 粗大ごみ

と ドレッサー ○ 粗大ごみ

と とんかち ○ 雑金属 コンテナかごに入れる


