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11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
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会員番号

　使送便でお願いします。

月

月

③　活動報告書の提出、地域通貨「ひまわり券」の受け取りは、連絡袋に入れて集落自治会の

※　記入上の注意

①　活動した日に「○」を付け、活動回数を記入の上、３ヶ月毎に報告してください。

　　　　　　⑰　買い物には、買い物袋（マイバッグ）を持っていく。

地球温暖化防止のために、自分のできることから始めよう！！

『我が家から始めようエコライフ５５』（抜粋）

　　　　　　①　テレビやビデオは、見ていないときはコンセントを抜く。

　　　　　　②　エアコンの温度設定は省エネ温度にする。（夏は２８℃　冬は２０℃以下）

　　　　　　④　使っていない部屋の電気は消す。

　　　　　　⑦　車の停車時はエンジンをストップするように心掛ける。

②　活動に応じて、地域通貨「ひまわり券」をお送りします。

（月１回活動１枚・月２回活動２枚・月３回活動３枚・月４回活動４枚・月５回以上活動５枚）

マイロードクリーン大作戦活動報告書

活動状況

日

自治会

氏　名


